
 

   Schule mit Aussichten 

 
Sekundarschule Halingen 
Thundorferstrasse 72 
9548 Matzingen 

 
 
Mobil: +41 79 797 08 62 
Mobil: +41 79 536 92 83 
 

 
             Web:  www.sek-halingen.ch 
   Email: thomas.frischknecht@sek-halingen.ch  
             Email: maria.haensli@sek-halingen.ch  

 

 

Schulsozialarbeit (SSA) 

Wir von der Schulsozialarbeit sind Ansprechpersonen für Jugendliche, Eltern/Erziehungsbe-
rechtigte und Lehrpersonen.  

• Wir hören zu und nehmen Sorgen und Probleme ernst.  
• Wir bieten Raum für Gespräche und Situationsanalysen, wenn du allein nicht weiter-

kommst.  
• Wir unterstützen und beraten bei Problemen mit anderen Menschen, bei persönlichen 

Sorgen und Nöten, in Krisensituationen.  
 
Ziele des Angebots für Jugendliche 
Wir arbeiten ressourcen- und lösungsorientiert – das bedeutet, dass wir mit dir/euch zusam-
men eine Lösung suchen und entwickeln, damit sich deine/eure Situation verbessert.   
Wenn du dich an uns wendest oder deine Lehrperson ein Gespräch mit uns empfiehlt, erfährst 
du Unterstützung und deine Sorgen oder Probleme können weniger werden. Uns ist wichtig, 
dass du aktiv an der Verbesserung der Situation beteiligt bist und somit lernen kannst, dass es 
Auswege aus schwierigen Situationen gibt.  
  
Wir bieten dir Schutz und Hilfe, wenn Konflikte oder Vorkommnisse passiert sind, die nicht in 
Ordnung sind. Wir planen mit dir zusammen Wege, damit sich deine Situation verbessert.  
Wir kennen Personen und Fachstellen, die in speziellen Situationen wissen, was zu tun ist und 
helfen können. 
 
Ziele des Angebots für Eltern/Erziehungsberechtigte 
Sie sorgen sich um ihr Kind? Wir bieten einen Gesprächsrahmen und entwickeln mit ihnen 
und ihrem Kind gemeinsam Lösungswege zur Verbesserung der Situation.  
  
Unser Ziel ist es, die Persönlichkeitsentwicklung der Jugendlichen begünstigend zu beeinflus-
sen. Jugendliche sollen in für sie schwierigen Situationen Hilfe finden in der Lösungsfindung. 
Sie sollen Selbstwirksamkeit erfahren und lernen dürfen, in dem sie aktiv an der Verbesserung 
der Situation arbeiten.[ 
 
Organisatorisches 
Das Angebot kann freiwillig und unentgeltlich genutzt werden. Die Beratungen finden in der 
Regel im Büro der SSA im Schulhaus statt.  
 
Bürozeiten und Kontaktdaten 
Maria Hänsli       Thomas Frischknecht  
  
Dienstag, 09.00 – 17.30 Uhr  Montag-Vormittag, 07.30 – 12.00 Uhr (in 
Donnerstag 09.00 – 17.30 Uhr   ungeraden Kalenderwochen) 
       Mittwoch, 07.30 – 13.00 Uhr 
oder nach Absprache     oder nach Absprache 
maria.haensli@sek-halingen.ch   thomas.frischknecht@sek-halingen.ch 
079 536 92 83      079 797 08 62     
 


